
Zitate     
 

1 Wohin du auch gehst, geh mit deinem ganzen Herzen  Konfuzius 

2 Wer sich früh Zeit lässt, ist am Abend am weitesten.   Deutsches -Sprichwort 

3 
Man geht nie weiter, als wenn man nicht mehr weiß, wohin man geht.   
Goethe 

4 
Freue dich nicht über den, der geht, ehe du nicht den gesehen hast, der 
kommt   Ägyptisches Sprichwort 

5 
Das schönste Denkmal, das ein Mensch bekommen kann, steht in den 
Herzen der Mitmenschen.   Albert Schweitzer 

6 
Was du liebst, lass frei. Kommt es zurück, gehört es dir - für immer. 
Konfuzius 

7 
„Erst wenn der letzte Baum gerodet, der letzte Fluss vergiftet, der letzte 
Fisch gefangen ist, werdet ihr merken, dass man Geld nicht essen kann.“   
 Altes Indianisches Sprichwort   Abenaki Creek 

8 
Den größten Fehler, den man im Leben machen kann, ist, immer Angst zu 
haben, einen Fehler zu machen. Dietrich Bonhöffer 

9 
Dummheit ist nicht «wenig wissen», auch nicht «wenig wissen wollen», 
Dummheit ist «glauben, genug zu wissen».   Konfuzius 

10 
Sage mir worüber du lachst, und ich sage dir, ob ich dein Freund sein kann.  
Konfuzius 

11 
Ruhm liegt nicht darin, niemals zu fallen, sondern jedes Mal wieder 
aufzustehen, wenn wir gescheitert sind.   Konfuzius 

12 
Der Mensch hat drei Wege, klug zu handeln. Erstens durch Nachdenken: 
Das ist der edelste. Zweitens durch Nachahmen: Das ist der leichteste. 
Drittens durch Erfahrung: Das ist der bitterste.   Konfuzius 



13 
Der Mensch, der schreit, wird zwar gehört, aber seine Worte werden 
vergessen - der ruhige Mensch braucht gar nicht zu reden, seine Taten 
sprechen für sich selbst. Konfuzius 

14 Am Rausch ist nicht der Wein schuld, sondern der Trinker.  Konfuzius 

15 
Indem man über andere schlecht redet, macht man sich selber nicht besser.   
Konfuzius 

16 
Sage es mir, und ich vergesse es. Zeige es mir, und ich erinnere mich. Lass 
es mich tun, und ich behalte es.   Konfuzius 

17 
Die Liebe ist das Gewürz des Lebens, sie kann es versüßen, sie kann es 
aber auch versalzen.   Konfuzius 

18 
Fordere viel von dir selbst und erwarte wenig von anderen. So wird dir viel 
Ärger erspart bleiben.   Konfuzius 

19 
Wer einen Fehler macht und ihn nicht korrigiert, begeht einen zweiten.   
Konfuzius 

20 
Der sittliche Mensch liebt seine Seele, der gewöhnliche sein Eigentum.   
Konfuzius 

21 
Der wahrhaft Edle predigt nicht, was er tut, bevor er nicht getan hat, was er 
predigt.   Konfuzius 

22 
Es ist besser, ein einziges kleines Licht anzuzünden, als die Dunkelheit zu 
verfluchen.  Konfuzius 

23 Laute Freunde sind oft leise Feinde.  Konfuzius 

24 
Ich höre und vergesse, ich sehe und behalte, ich handle und verstehe.   
Konfuzius 



25 
Sei dir bewusst, was du weißt. Was du hingegen nicht weißt, das gib zu. Das 
ist das richtige Verhältnis zum Wissen.   Konfuzius 

26 
Es schadet einem nicht, wenn einem Unrecht geschieht. Man muss es nur 
vergessen können.  Konfuzius 

27 Es ist keine Ehre von einem Narren gelobt zu werden.   Konfuzius 

28 
Der Edle verlangt alles von sich selbst, der Primitive stellt nur Forderungen 
an andere.   Konfuzius 

29 Ein Arzt, der nie selber krank war, ist kein guter Arzt.   Konfuzius 

30 
Die höchste Stufe menschlicher Bildung ist die vollkommene 
Ausgeglichenheit der Seele und der maßvolle Lebenswandel.   Konfuzius 

31 Wo alle verurteilen, muss man prüfen und wo alle loben, auch.  Konfuzius 

32 
Am Baum der guten Vorsätze gibt es viele Blüten, aber wenig Früchte.  
Konfuzius 

33 
Zu wissen, was man weiß, und zu wissen, was man tut, das ist Wissen.  
Konfuzius 

34 
Von Natur aus sind die Menschen fast gleich, erst die Gewohnheiten 
entfernen sie voneinander.  Konfuzius 

35 
Im Altertum lernte man, um sich selbst zu vervollkommnen; heute dagegen 
lernt man, um anderen gegenüber etwas zu gelten.   Konfuzius 

36 Vergiss Kränkungen, doch vergiss Freundlichkeiten nie.  Konfuzius 



37 Erst handelt er, wie er denkt. Dann spricht er, wie er handelt.   Konfuzius 

38 Wer unsere Träume stiehlt, gibt uns den Tod.   Konfuzius 

39 Wer nicht an die Zukunft denkt, wird bald Sorgen haben.   Konfuzius 

40 Nur die Weisesten und die Dümmsten können sich nicht ändern.   Konfuzius 

41 
Wer in seinen Worten nicht maßvoll ist, von dem ist kaum zu erwarten, dass 
er handelt, wie er spricht.  Konfuzius 

42 
Der edle Mensch ist würdevoll, ohne überheblich zu sein; der niedrig 
Gesinnte ist überheblich, ohne würdevoll zu sein.   Konfuzius 

43 
Zufriedenheit bringt auch in der Armut Glück. Unzufriedenheit ist Armut, 
auch im Glück.   Konfuzius 

44 Das Leben ist ein dorniger Rosenstock und das Glück die Blüte.   Konfuzius 

45 
Wenn Wörter ihre Bedeutung verlieren, verlieren Menschen ihre Freiheit.   K 
Konfuzius 

46 Wer ständig glücklich sein möchte, muss sich oft verändern.   Konfuzius 

47 In allen Dingen hängt der Erfolg von den Vorbereitungen ab.  Konfuzius 

48 
Die Erfahrung ist wie eine Laterne im Rücken; sie beleuchtet stets nur das 
Stück Weg, das wir bereits hinter uns haben.   Konfuzius  



49 
Wird man gebraucht, erfüllt man seine Pflicht. Wird man nicht mehr 
gebraucht, so zieht man sich zurück.   Konfuzius 

50 
Einen Fehler machen und sich nicht bessern: Das erst heißt fehlen.   
Konfuzius 

51 
Wer andere mit Wortgewandtheit übertrumpft, handelt sich damit oft nur 
Missgunst ein.   Konfuzius 

51 
Wir verstehen das Leben nicht: Wie sollen wir dann das Wesen des Todes 
erfassen?   Konfuzius 

52 Der Weise sucht, was in ihm selber ist, der Tor, was außerhalb.   Konfuzius 

53 
An einem edlen Pferd schätzt man nicht seine Kraft, sondern seinen 
Charakter.   Konfuzius 

54 
Zu sehen, was recht ist, und es gegen seine Einsicht nicht tun, ist Mangel an 
Mut.   Konfuzius 

55 
Ein vornehmer Mensch tadelt sich selbst, ein gewöhnlicher die anderen.  
Konfuzius 

56 
Ein edler Mensch beurteilt niemanden nur nach seinen Worten. In einer 
kultivierten Welt blühen Taten, in einer unkultivierten Welt Worte.   Konfuzius 

57 
Die Menschen stolpern nicht über Berge, sondern über Maulwurfshügel.  
Konfuzius 

58 
Die den ganzen Tag mit anderen zusammenhocken, verantwortungslos 
reden und Dummheiten aushecken - mit solchen Leuten hat man's schwer.   
Konfuzius 

59 
Der Edle schämt sich, wenn seine Worte seine Taten übertreffen.   
Konfuzius 



60 
Deinen Mitmenschen darfst du vieles verzeihen, dir selber aber nichts.   
Konfuzius 

61 Beim Lehren gibt es keine Standesunterschiede.  Konfuzius 

62 
Strebe nicht danach, ein Amt zu erlangen, sondern des Amtes würdig zu 
werden.   Konfuzius 

63 
Das Entscheidende am Wissen ist, dass man es beherzigt und anwendet.   
Konfuzius 

64 
Ein Vornehmer schämt sich, wenn seine Worte besser sind als seine Taten.   
Konfuzius 

65 Tu nicht anderen, was du willst, dass sie dir antun.   Konfuzius 

66 
Ohne Beredsamkeit, nur mit Schönheit, wird man in der Welt von heute 
schwerlich bestehen können.   Konfuzius 

67 
Bewältige eine Schwierigkeit und du hältst einhundert andere von dir fern.   
Konfuzius 

68 Wenn du die Absicht hast, dich zu erneuern, tu es jeden Tag.   Konfuzius 

69 Lass nichts Böses in deinen Gedanken sein.   Konfuzius 

70 Ist man im Kleinen nicht nachsichtig, so stört man große Pläne.   Konfuzius 

71 
Feingedrechselte Worte und ein wohlgefälliges Gebaren sind selten Zeichen 
wahrer Menschlichkeit.   Konfuzius 



72 Das Rechte erkennen und nicht tun ist Mangel an Mut.   Konfuzius 

73 Man kann dem Volk wohl Gehorsam befehlen, aber kein Wissen.   Konfuzius 

74 
Wer kleine Widrigkeiten nicht erträgt, verdirbt sich damit große Pläne.   
Konfuzius 

75 
Der Blick auf die kleinen Vorteile macht große Leistungen unmöglich.   
Konfuzius 

76 
Ist man in kleinen Dingen nicht geduldig, bringt man die großen Vorhaben 
zum Scheitern.   Konfuzius 

77 
Wenn man in den Grundsätzen nicht übereinstimmt, kann man einander 
keine Ratschläge geben.   Konfuzius 

78 
Über das Ziel hinausschießen ist eben so schlimm, wie nicht ans Ziel 
kommen.  Konfuzius 

79 Bildung ist jenseits aller Standesunterschiede.   Konfuzius 

80 
Wenn die Sprache nicht stimmt, dann ist das, was gesagt wird, nicht das, 
was gemeint ist.   Konfuzius 

81 
Zwei Dinge sind unendlich, das Universum und die menschliche Dummheit, 
aber bei dem Universum bin ich mir noch nicht ganz sicher     Albert Einstein 

82 
Wer keinen Sinn im Leben sieht, ist nicht nur unglücklich, sondern kaum 
lebensfähig.     Albert Einstein 

83 
Welch triste Epoche, in der es leichter ist, ein Atom zu zertrümmern als ein 
Vorurteil!  Albert Einstein 



84 
Am Anfang gehören alle Gedanken der Liebe. Später gehört dann alle Liebe 
den Gedanken.  Albert Einstein 

85 
Eine neue Art von Denken ist notwendig, wenn die Menschheit weiterleben 
will.  Albert Einstein 

86 
Phantasie ist wichtiger als Wissen, denn Wissen ist begrenzt.  Albert 
Einstein 

87 
Wenn die Menschen nur über das sprächen, was sie begreifen, dann würde 
es sehr still auf der Welt sein.   Albert Einstein 

88 
Ich fürchte mich vor dem Tag, an dem die Technologie unsere 
Menschlichkeit übertrifft. Auf der Welt wird es nur noch eine Generation aus 
Idioten geben.  Albert Einstein  

89 
Das Schönste, was wir erleben können, ist das Geheimnisvolle.   Albert 
Einstein 

90 
Es gibt keine großen Entdeckungen und Fortschritte, solange es noch ein 
unglückliches Kind auf Erden gibt.  Albert Einstein 

91 
Wer sich nicht mehr wundern und in Ehrfurcht verlieren kann, ist seelisch 
bereits tot.   Albert Einstein 

92 
Logik bringt dich von A nach B. Deine Phantasie bringt dich überall hin.   
Albert Einstein 

93 Ich denke niemals an die Zukunft. Sie kommt früh genug. 

94 
Holzhacken ist deshalb so beliebt, weil man bei dieser Tätigkeit den Erfolg 
sofort sieht.   Albert Einstein 

95 
Das, wobei unsere Berechnungen versagen, nennen wir Zufall Albert 
Einstein 



96 
Der Fortgang der wissenschaftlichen Entwicklung ist im Endeffekt eine 
ständige Flucht vor dem Staunen.  Albert Einstein 

97 
Denke daran, dass etwas, was du nicht bekommst, manchmal eine 
wunderbare Fügung des Schicksals sein kann.  Dalai Lama 

98 Denke daran, dass Schweigen manchmal die beste Antwort ist.  Dalai Lama 

99 
Respektiere dich selbst, respektiere andere und übernimm Verantwortung 
für das was du tust.   Dalai Lama 

100 In der Wut verliert der Mensch seine Intelligenz.   Dalai Lama 

101 
Jede schwierige Situation, die du jetzt meisterst, bleibt dir in der Zukunft 
erspart.   Dalai Lama 

102 
Lasse das Verhalten anderer nicht deinen inneren Frieden stören.   Dalai 
Lama 

103 
Veränderung wird nur hervorgerufen durch aktives Handeln, nicht durch 
Meditation oder Beten allein.    Dalai Lama 

104 Verbringe jeden Tag einige Zeit mit dir selbst.    Dalai Lama 

105 
Die Liebe und das Mitgefühl sind die Grundlagen für den Weltfrieden - auf 
allen Ebenen.   Dalai Lama 

106 Wir leben nicht, um zu glauben, sondern um zu lernen.   Dalai Lama 

107 Besuche einmal im Jahr einen Ort, den du noch nicht kennst.   Dalai Lama 



108 
Unsere gemeinsame Mutter Natur zeigt ihren Kindern immer deutlicher, daß 
ihr der Geduldsfaden gerissen ist.   Dalai Lama 

109 
Kriege entstehen aus dem Scheitern, das Menschsein der Anderen zu 
verstehen.   Dalai Lama 

110 
Bedenke: Nicht zu bekommen was man will, ist manchmal ein großer 
Glücksfall.   Dalai Lama 

111 
Öffne der Veränderung deine Arme, aber verliere dabei deine Werte nicht 
aus den Augen.   Dalai Lama 

112 Wissen und nichts tun ist wie nicht wissen.   Dalai Lama 

113 
Der Friede muss sich auf der Grundlage gegenseitigen Vertrauens 
entwickeln.   Dalai Lama  

114 
Verpflichten wir uns der Anerkennung des so überaus kostbaren Charakters 
jedes einzelnen Tages.   Dalai Lama 

115 
Der Schwache kann nicht verzeihen. Verzeihen ist eine Eigenschaft des 
Starken.   Mahatma Gandhi   

116 
Zuerst ignorieren sie dich, dann lachen sie über dich, dann bekämpfen sie 
dich und dann gewinnst du. Mahatma Gandhi   

117 
Alle unsere Streitereien entstehen daraus, daß einer dem anderen seine 
Meinung aufzwingen will.  Mahatma Gandhi   

118 
Was man mit Gewalt gewinnt, kann man nur mit Gewalt behalten.   Mahatma 
Gandhi   

119 Misstrauen ist ein Zeichen von Schwäche.  Mahatma Gandhi   



120 
Freude liegt im Kampf, im Wagnis, in der Leidensbereitschaft, nicht im 
Siegen.  Mahatma Gandhi   

121 
Die Größe und den moralischen Fortschritt einer Nation kann man daran 
messen, wie sie ihre Tiere behandeln. Mahatma Gandhi   

122 
Es gibt keinen Weg zum Frieden, denn Frieden ist der Weg.  Mahatma 
Gandhi   

123 
Die Welt hat genug für jedermanns Bedürfnisse, aber nicht für jedermanns 
Gier.   Mahatma Gandhi   

124 
Die Geschichte lehrt die Menschen, daß die Geschichte die Menschen 
nichts lehrt.     Mahatma Gandhi   

125 
Es gibt Wichtigeres im Leben, als beständig dessen Geschwindigkeit zu 
erhöhen    Mahatma Gandhi   

126 Reich wird man erst durch Dinge, die man nicht begehrt.  Mahatma Gandhi   

127 
Wir denken selten an das, was wir haben, aber immer an das, was uns fehlt. 
Arthur Schoppenhauer 

128 
Vergeben und vergessen heißt kostbare Erfahrungen zum Fenster 
hinauswerfen.  Arthur Schoppenhauer 

129 
Das Geld gleicht dem Seewasser. Je mehr davon getrunken wird, desto 
durstiger wird man. Arthur Schoppenhauer 

130 
Natürlicher Verstand kann fast jeden Grad von Bildung ersetzen, aber keine 
Bildung den natürlichen Verstand  Arthur Schoppenhauer 

131 
Jeder dumme Junge kann einen Käfer zertreten. Aber alle Professoren der 
Welt können keinen herstellen. Arthur Schoppenhauer 



132 
Wer klug ist, wird im Gespräch weniger an das denken, worüber er spricht, 
als an den, mit dem er spricht. Sobald er dies tut, ist er sicher, nichts zu 
sagen, das er nachher bereut. Arthur Schoppenhauer 

133 
In Deutschland ist die höchste Form der Anerkennung der Neid. Arthur 
Schoppenhauer 

134 
All unser Übel kommt daher, dass wir nicht allein sein können. Arthur 
Schoppenhauer 

135 
Höflichkeit ist wie ein Luftkissen: Es mag zwar nichts drin sein, aber sie 
mildert die Stöße des Lebens.  Arthur Schoppenhauer 

136 
Man muß denken, wie die wenigsten und reden wie die meisten. Arthur 
Schoppenhauer 

137 
Im Alter versteht man besser, die Unglücksfälle zu verhüten, in der Jugend, 
sie zu ertragen. Arthur Schoppenhauer 

138 
Wir sind nicht nur Theaterdirektoren unserer Träume, sondern unseres 
eigenen Schicksals. Arthur Schoppenhauer 

139 
Den größten Fehler, den man im Leben machen kann, ist, immer Angst zu 
haben, einen Fehler zu machen.   Dietrich Bonhoeffer 

140 
Man muss sich durch die kleinen Gedanken, die einen ärgern, immer wieder 
hin  durch finden zu den großen Gedanken, die einen stärken.                 
Dietrich Bonhoeffer 

141 
Es gibt ein erfülltes Leben trotz vieler unerfüllter Wünsche. Dietrich 
Bonhoeffer 

142 Dankbarkeit macht das Leben erst reich. Dietrich Bonhoeffer 

  


